
КАСТРОКАРО  ТЕРМЫ
LONG LIFE CLINIC 

GRAND HOTEL & SPA 

       СВОЙСТВА НАШИХ ВОД  
В окрестностях Терм Кастрокаро протекают соле-бромоиодистые и серные минеральные воды ,которые благодаря удачной  химической 
композиции,используются на протяжении дня в большинстве случаев непосредственно из источников. Эти воды модифицируют 
органические ткани при непосредственном контакте с ними ,вызывая специфические биологические эффекты в них. Отличаются хорошей  
переносимостью  , но имеют свои показания и противопоказания в отдельных случаях, поэтому необходим предварительный и постоянный 
медицинский контроль при их использовании. 

       БАРХАТНЫЕ ГРЯЗИ. 
Грязи натурального происхождения Терм Кастрокаро образуются врезультате натурального  процесса, благодаря  тончайшей структуре  
глин, извлеченных из земель данной территиории. Эти «голубые глины»,как их назвал в свое время Леонардо да Винчи, позволяют получить 
целительные грязи,которые  называют  «бархатные» благодаря их нежному  и деликатному составу,напоминающему мягкий крем. 
Смешанная с солебромоиодистой водой, глина отстаивается от 6 до 9 месяцев  в специальных емкостях ,которые находятся  в 
индустриальном помещении,называемом  « Фабрика грязей». Эта «Фабрика по производству грязей»  была основана еще в начале 1900-х 
годов . Только после такого процесса  выдержки, грязи преобретают лечебные свойства,которые очень эффективны  при  лечении артрозов, 
ревматизмов и последствий  различных травм. Последние исследования  эффекта  грязетерапии Терм Кастрокаро, проведенные в тесном 
сотрудничестве с  Университетом Пизы, показали уникальные терапевтические особенности этого вида лечения в процессе замедления 
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старения биологических тканей с эффектом оздоровления для всего организма. 

       ЛЕЧЕНИЕ МИНЕРАЛЬНОЙ ВОДОЙ. 
ВОДА САЛСУБИЯ -  это  серная минеральная вода используется при лечении желудочно-кишечнго  тракта и поджелудочной железы,  
недостаточного потока желчи и  раздражений  кишечника. 
ВОДА САЛУБРИЯ -  это серная  солебромоиодистая минеральная вода используется при лечении желудочно-кишечного тракта и 
поджелудочной железы,недостаточного потока желчи и раздражений кишечника с тенденцией к запорам. 
ВОДА БЕАТРИЧЕ -  это серная соле-бромоиодистая минеральная вода с повышенным содержанием  солей и  магния используется при 
лечении  пониженого тонуса кишечника склонного к постоянным запорам. 

 СЕРНАЯ  ВОДА.  L’acqua sulfurea 

Это вода с характерным  запахом «тухлого яйца», вызванным  значительным присутствием в  составе  такого элемента как  сероводород 
(H2S).  Этот очень летучий  газ является  важной активной составляющей  этой минеральной воды. Серная вода, взятая непосредственно из 
источников, подается сразу же в лечебные структуры СПА. 
За серной водой,очень распространенной и изученной,  признаются   важные биологические эффекты   при локальном лечении  кожи и  
слизистой оболочке :  оказывает  противовоспалительное и антикатаральное действие, а также   восстанавливающее действие и улучшает  
имунную  защиту. 
Используемые для ингаляций, эти воды показаны для лечения и профилактики  ринитов, ринофарингитов, ларингитов и хронических 
бронхитов. Именно  сернистый  газ является решающим при лечении такого расстройств среднего уха как риногенная глухота :  специальное 
лечение, которое в особенности при лечении детей, помогает разблокировать катаральные структуры слуховой трубы и возвращает 



слуховую функцию уха. 
Используя воду наружно на поверхности кожи,способствует разрешению проблем при лечении акне,экзем и устранении  небольших 
косметических несовершенств и в частности  в случаях с жирной кожей. 

       ГЛАВНЫЕ ФИЗИКО-ХИМИЧЕСКИЕ ПАРАМЕТРЫ СЕРНОЙ  ВОДЫ 
 ПАРАМЕТРЫ         ПОКАЗАТЕЛИ 

Температура воды (в момент забора )        15,6* С 
Температура воздуха (в момент забора)        5,0*С 
Уровень сольфидрометрико  (сероводород)  27,0 
Всего галогенидов   (хлор-ионные)         5.938,0 мг/1 
Проводимость электрическая при 20*С        15.041,0 мS/см 
Фиксированный остаток при 180*С         9.457,0 мг/1 
Аммиак         Сильная рекция 
Нитриты        Отсутствуют 

 СОЛЕБРОМОИОДИСТАЯ ВОДА      L acqua salsobromoiodica 

Эта минеральная вода палео-морского происхождения богатая  солями (от 3 до 4 Baumé) с повышенным содержанием хлористого натрия, 
находящегося в соответствующих особых слоях пористых пород,называемых  «спонгоне» на глубине между 70 и 150 метрами от 
поверхности земли. Богатая солями йода и брома, принадлежит к группе  широко используемых вод ,благодаря своим терапевтическим 



свойствам при лечении противовоспалительных процессов кожи,как антисептик и для чистки кожи и слизистых оболочек, в частности при 
наличии хронических воспалений. Имеет противоотечное действие и способствует сосудоактивности,что противодействует удержанию 
воды в организме и венозным  и лимфатическим застоям. Уменьшает фиброзные  ретракции ,делает более эластичными проблемные участки 
кожи и кожи в области шрамов.  Используется для принятия ванн при лечении заболевания суставов,вызванного артрозами, а также при 
физической реабилитации  в воде вовремя пост-травматических периодов. И конечно же при лечении хронической  венозной 
недостаточности нижних конечностей (варикоз, опухание ног и т.д.) 

 ГЛАВНЫЕ ФИЗИКО-ХИМИЧЕСКИЕ ПАРАМЕТРЫ СОЛЕБРОМОИОДИСТОЙ ВОДЫ 
 ПАРАМЕТРЫ  ПОКАЗАТЕЛИ 

Температура воды (в момент забора)        15,5*С 
Температура воздуха ( в момент забора)  6,0*С 
Всего галогенидов (хлор-ионные)        27.608,0 мг/1 
Бром        98,00 мг/1 
Йод        25,7 мг/1 
Проводимость электрическая при 20*С     55.900,0 мS/см 
Фиксированный остаток при 180*С        46.400,0 мг/1 
Аммиак        Сильная реакция 
Нитриты         Отсутствуют 


